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TUL:n joukkuevoimistelun vapaa- ja valinesarjojen
avoimien mestaruuskilpailujen seka piirien joukkue-
voimistelun avoimien kilpailujen saannot

Paivitetty 17.1.2026

Nailla saannoilla maaritellaan TUL:n joukkuevoimistelukilpailujen jarjestamista seka kilpailujen eri-
tyispiirteita (esim. kaksipaivainen kilpailu harrastesarjoissa). Muilta osin kilpailuissa noudatetaan
Suomen Voimisteluliiton voimassa olevia joukkuevoimistelun kilpailusaantoja.

1. YLEISTA

1.1 Kilpailujen jarjestaminen

Suomen Tyovaen Urheiluliitto TUL ry:n voimistelujaosto myontaa joukkuevoimistelun mestaruus-
kilpailujen jarjestamisoikeuden sitd hakeneelle seuralle tai seurayhtymalle. Piirien kilpailujen
osalta hakumenettelysta vastaa jarjestava piiri.

Mestaruuskilpailujen jarjestamisoikeutta on haettava TUL:n voimistelu- ja tanssijaostolta kirjalli-
sesti edellisen vuoden helmikuun viimeiseen paivaan mennessa. Valituksi tulleen seuran kanssa
tehdaan jarjestamissopimus.

Mestaruuskilpailut jarjestetaan kevaalla vapaasarjoissa ja syksylla valinesarjoissa. Poikkeuksena
syksyn kilpailuihin ovat taitosarja, SM-sarjat seka yli 25-vuotiaiden harrastesarjat, joissa voidaan
kilpailla myos ilman valinetta.

1.2 Kilpailukutsu

Jarjestava seura julkaisee kilpailukutsun vahintaan 10 viikkoa ennen kilpailuja. Kutsu julkaistaan
TUL.kisanet.fi -palvelussa kilpailusivuilla, ja se toimitetaan voimistelu- ja tanssijaostolle julkaista-
vaksi TUL:n verkkosivuilla.

Kilpailukutsussa tulee mainita:
- jarjestavan seuran tai seurayhtyman nimi
- kilpailuaika ja -paikka
- kilpailusarjat
- ilmoittautumisaika (alkaminen ja paattyminen), myos mahdollinen jalki-ilmoittautumisaika
- osanottomaksun suuruus
- osallistujarajoitus, mikali joukkuemaaran rajoituksia on asetettu
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tuomarivelvoitteet seka sakko puuttuvasta tai myohassa ilmoitetusta tuomarista TUL:n
joukkuevoimistelusaantojen ja tuomariohjeen mukaisesti

kilpailualueen koko, materiaali ja vari

kilpailumusiikin muoto ja toimitustapa

maininta mahdollisesta vakuutuksesta

yhteystiedot, joista saa ennakkotietoja

maininta siita, etta kilpailutapahtumissa noudatetaan TUL:n eettisia ohjeita ja hairintdan ja
epaasialliseen kayttaytymiseen puututaan sen ilmetessa

maininta siita, miten menetelldan, mikali kilpailuun osallistuvan voimistelijan nimea ei saa
julkaista tul.kisanet.fi -palvelussa

maininta siita, etta osallistujia saatetaan kuvata ja kuvia ja videoita julkaista seuran ja
TUL:n sosiaalisessa mediassa ja verkkosivuilla

1.3 Kilpailusarjat

Kilpailuissa jarjestetaan seuraavat sarjat Suomen Voimisteluliiton harraste,- harrastekilpa,- kilpa-
ja SM-linjan saantojen mukaisesti:

8-10 -vuotiaat

10-12 -vuotiaat

8-12 -vuotiaiden harrastesarja
12-15 -vuotiaiden harrastesarja

Yli 16-vuotiaiden harrastesarja
Aikuiset, yli 25-, 35- ja 45 -vuotiaiden harrastesarjat
12-14 -vuotiaiden harrastekilpasarja
14-16 -vuotiaiden harrastekilpasarja
16-18 -vuotiaiden harrastekilpasarja
Yli 18-vuotiaiden harrastekilpasarja
12-14 -vuotiaiden kilpasarja

14-16 -vuotiaiden kilpasarja

16-18 -vuotiaiden kilpasarja

Yli 18-vuotiaiden kilpasarja

12-14 -vuotiaiden SM-sarja

Lisaksi kilpailuissa jarjestetaan lapsille Taitosarja, jossa ei ole ikarajoja. Osallistujat saavat suori-
tuksestaan kirjallisen palautteen ja osallistujamitalin TUL:n omien saantojen mukaisesti.

Kaikissa 16-18 -vuotiaiden ja yli 18-vuotiaiden sarjoissa on voimassa yhdistamismahdollisuus. Mi-
kali sarjassa on alle nelja joukkuetta, voidaan sarjat yhdistaa. Yli 16-vuotiaiden harrastesarjoja ei
yhdisteta. Syksylla 2026 on tulossa mukaan uusi yli 55-vuotiaiden sarja.

1.4 Osanotto-oikeus

TUL:n joukkuevoimistelukilpailut ovat avoimet kaikkien urheiluseurojen joukkueille.
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1.5 Ilmoittautuminen

Joukkueen on ilmoittauduttava kilpailuun tul.kisanet.fi -palvelussa kilpailukutsussa ilmoitettuna
aikana. Joukkueen tekema sarjavalinta Suomen Voimisteluliiton kilpailuissa (harraste-, harraste-
kilpa,- kilpa- tai SM-sarja) ei rajoita sarjavalintaa TUL:n mestaruuskilpailuissa.

Jalki-ilmoittautumisen takaraja on viimeistaan kaksi viikkoa ennen kilpailujen alkua. Jalki-ilmoittau-

tuneiden suorituspaikka on sarjojensa ensimmaisena. Jalki-ilmoittautuneilta peritaan korotettu
osallistumismaksu.

1.6 llmoittautumisen peruutus

Mikali joukkue peruuttaa osallistumisensa ennen ilmoittautumisajan paattymista, palautetaan
osallistumismaksu kokonaisuudessaan. llmoittautumisajan paatyttya osallistumismaksua ei palau-
teta ilman asianmukaista laakarintodistusta.

Mikali joukkue peruuttaa tehdyt majoitus- ja ruokailuvaraukset ennen viimeista tilauspaivaa, suo-

ritetut maksut palautetaan kokonaisuudessaan. Sen jalkeen maksujen palautus on mahdollista
vain laakarintodistusta vastaan, ja peruutustilanteissa voidaan peria 15 euron toimistomaksu.

1.7 Osanoton varmistus

Osallistuminen edellyttaa joukkueen osanottomaksun suorittamista ennen kilpailuun osallistu-
mista.

1.8 Kilpailujoukkue

Kilpailujoukkueen koon ja ikarajojen suhteen noudatetaan voimassa olevia Suomen Voimistelulii-
ton kilpailusaantoja.
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2. ARVIOINTI

2.1 Tuomaristo

Seura ilmoittaa velvoitteen mukaisesti tuomarin/tuomarit tul.kisanet-fi -palvelussa maarapaivaan
mennessa. Myohassa ilmoitetusta tuomarista voidaan maarata seuralle tuomarisakko.

Tuomarivalinnoissa noudatetaan naissa sdannoissa maariteltyja tuomaripatevyyksia. Tuomaripa-
neelit vahvistaa TUL:n voimistelujaosto ja piirien kilpailuissa piirin voimistelu- tai kilpailujaosto.

Jarjestava seura toimittaa kilpailujen tuomaristolle tuomarikirjeen ja sarjakohtaiset tuomaristot
ilmoittautumisajan paatyttya seka Kisanet Points -pistesyottojarjestelman tuomarikohtaiset koo-
dit s3hkopostitse viimeistaan viikkoa ennen kilpailua. Tuomaripaneelit arvotaan-tuomarikokouk-
sessa ennen kilpailujen alkua. TUL:n mestaruuskilpailuissa tuomarikokous ja arvonta jarjestetaan
seka alku- etta loppukilpailupaivana.

Tuomarit sitoutuvat noudattamaan TUL:n voimistelun tuomariohjetta (linkki ohjeistukseen).

Tuomaristo vahvistaa mestaruuskilpailuissa finaaliin paasevien joukkueiden maaran sarjan paatyt-
tya alkukilpailupaivana. Finaaliin valitaan kaikissa yli 12-vuotiaiden sarjassa 10 joukkuetta. Mikali
sarjassa on korkeintaan 10 joukkuetta, kaikki ovat mukana loppukilpailussa.

Loppukilpailuun paasevien joukkueiden maara mestaruuskilpailuissa:

e tuomaristolla on oikeus paattaa ja lisata ikasarjan joukkueiden maaraa seuraavissa
tapauksissa:
- jos sarjan loppukilpailuista jaisi pois vain yksi joukkue
- jos alkukilpailuissa kymmenennella sijalla (10.) on useampi joukkue, paasevat ne
kaikki loppukilpailuun.

2.1.1 Tuomarivelvoite mestaruuskilpailuissa

Seurojen tulee ilmoittaa kilpailuihin tuomareita osallistuvien joukkueiden maaran mukaisesti maa-
raaikaan mennessa seuraavasti:

1-3 joukkuetta 1 tuomari Ylituomarikelpoinen (4. lk. tai 3. Ik.)

4-6 joukkuetta | 2 tuomaria Vahintaan yksi ylituomarikelpoinen

7-9 joukkuetta 3 tuomaria Vahintaan kaksi ylituomarikelpoista, yksi voi olla 2. lk.
10 tai enemman | 4 tuomaria Vahintaan kaksi ylituomarikelpoista, kaksi voi olla 2. lk.

Tuomaripaneelit muodostetaan ensisijaisesti 4. ja 3. luokan tuomareista. Mikali paneelit jadvat
vajaiksi, voidaan niita tdydentaa 2. luokan tuomareilla, jotka ovat tuomaroineet edellisella tai ku-
luvalla kaudella.

Mikali seuran joukkueita on ilmoittautunut kaksipaivaiseen kilpailuun, tulee ilmoitettujen tuoma-

reiden olla kaytettavissa molempina kilpailupaivina. Tuomarivelvoite koskee seuran osallistuvien
joukkueiden kokonaismaaraa riippumatta joukkueen kilpailupaivasta.
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Mikali seuran joukkue/joukkueita on ilmoittautunut vain yksipaivaiseen kilpailuun, koskee tuoma-
rivelvoite osallistuvien joukkueiden kilpailupaivaa. Ainoastaan yhtena kilpailupaivana tuomaroivat
tuomarit voivat tuomaroida yksipaivaisia kilpailusarjoja. Tama pyydetaan ottamaan huomioon
tuomarin esteellisyytta arvioidessa. Taitosarjaan osallistuminen ei lisaa seuran tuomarivelvoi-
tetta.

Taitosarjaa voi tuomaroida esimerkiksi 1. luokan tuomari, Suomen Voimisteluliiton ARVI-koulutuk-
sen suorittanut tai TUL:n tuomarikoulutukseen osallistunut arvioitsija.

Seurayhteistyojoukkueiden kohdalla tuomarin ilmoittaminen katsotaan ensimmaisena mainitun
seuran velvoitteeksi.

2.1.2 Tuomarivelvoite piirien kilpailuissa

Seurojen tulee ilmoittaa kilpailuihin tuomareita osallistuvien joukkueiden maaran mukaisesti maa-
raaikaan mennessa seuraavasti:

1-2 joukkuetta 1 tuomari Ylituomarikelpoinen (4. tai 3. luokka)

3-5 joukkuetta | 2 tuomaria | Vahintaan yksi ylituomarikelpoinen, toinen voi olla 2. lk. tai 1. lk.

6-9 joukkuetta | 3 tuomaria | Vahintaan yksi ylituomarikelpoinen, kaksi voi olla 2. lk. tai 1. Ik.

10 tai enemman | 4 tuomaria | Vahintaan kaksi ylituomarikelpoista, kaksi voi olla 2. lk tai 1. lk.

Taitosarjaa voi tuomaroida esimerkiksi 1. luokan tuomari, Suomen Voimisteluliiton ARVI-koulutuk-
sen suorittanut tai TUL:n tuomarikoulutukseen osallistunut arvioitsija.

Seurayhteistyojoukkueiden kohdalla tuomarin ilmoittaminen katsotaan ensimmaisena mainitun
seuran velvoitteeksi.

Tuomarivelvoitteessa voi olla eroja piirikohtaisesti. Tuomarivelvoite tulee ilmoittaa kilpailukut-
sussa.

2.1.3 Tuomarisakko

Tuomarisakon suuruus on TUL:n mestaruuskilpailuissa 250 euroa / puuttuva tuomari. Piirien kil-
pailuissa sakon suuruus voi poiketa, ja sakon suuruus tulee ilmoittaa kilpailukutsussa. Myohassa
ilmoitetusta tuomarista voidaan maarata erillinen 50 euron suuruinen sakko.

Sakko aiheutuu myos, mikali
- seura ei ole ilmoittanut riittavaa maaraa tuomareita jarjestajan ilmoittamaan maaraaikaan
mennessa
- tuomariluokka ei tayta velvoitetta
- ilmoitettu tuomari ei ole kaytettavissa molempina paivina

Tuomarisakon seuralta laskuttaa TUL:n mestaruuskilpailujen osalta TUL:n keskustoimisto jarjesta-
van seuran ilmoittaman listauksen mukaisesti viipymatta kilpailujen paatyttya.
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2.1.4 Poikkeukset

Mikali joukkuevoimistelu on seurassa uusi laji, ei tuomarivelvoite ole voimassa seuran ensimmai-
sena osallistumisvuonna. Tama tulee varmistaa kilpailujen jarjestajalle ilmoittautumisen yhtey-
dessa.

Taitosarja ei ole virallinen kilpailusarja, eika tuomarivelvoitetta ole Taitosarjaan osallistuvien jouk-
kueiden osalta.

Piirien kilpailuissa voi olla poikkeavia kdytanteita sekad tuomarivelvoitteessa ettd tuomarisakon
suuruudessa. Tuomarivelvoite seka tuomarisakon suuruus ilmoitetaan kilpailukutsussa, ja jarjesta-
van seuran/seurayhtyman tulee sopia niista hyvissa ajoin kyseisen piirin toiminnanjohtajan
kanssa.

2.2 Jury

TUL:n voimistelu- ja tanssijaosto voi tarvittaessa nimeta juryn valvomaan kilpailua.

2.3 Rajatuomarit

Rajatuomareiden osalta noudatetaan voimassa olevia Suomen Voimisteluliiton kilpailusaantoja.
Rajatuomareiden perehdyttamisesta tehtavaansa vastaa kilpailun tuomarivastaava tai muu
sovittu henkild yhdessa sarjan/sarjojen suorituksen ylituomarin kanssa.

2.4 Arviointi ja pisteiden antaminen

Arvioinnissa noudatetaan voimassa olevia Suomen Voimisteluliiton kilpailusaantoja.
Tuomarit antavat pisteensa Kisanetin Points-jarjestelman kautta.
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3. KILPAILUJEN TEKNINEN TOTEUTUS

3.1 Alku- ja loppukilpailu seka palkitseminen

TUL:n avoimissa mestaruuskilpailuissa jarjestetdan alku- ja loppukilpailut kaikissa yli 12-vuotiaiden
sarjoissa, pois lukien yli 25-vuotiaiden harrastesarjat, joiden kilpailu on yksipaivainen. Piirien kil-
pailut ovat yksipaivaisia.

Mestaruuskilpailuissa sarjojen kilpailupaivat ovat:
- Lavantai: Taitosarja, 8-12 -vuotiaiden harrastesarja, 10-12 -vuotiaiden sarja. Muissa sar-
joissa alkukilpailut lauantaina ja loppukilpailut sunnuntaina.
- Sunnuntai: 8-10 -vuotiaiden sarja, yli 25-, 35- ja 45-vuotiaiden harrastesarjat. Muissa sar-
joissa alkukilpailut lauantaina ja loppukilpailut sunnuntaina.

Harrastekilpa- ja kilpasarjoissa alku- ja loppukilpailujen pisteet lasketaan yhteen ja kokonaispiste-
maaraltaan kolme parasta joukkuetta palkitaan TUL:n mestaruusmitaleilla.

Harrastesarjoissa yli 12-vuotiaat loppukilpailu on taysin uusi kilpailu ja sarjan kolme parasta jouk-
kuetta palkitaan loppukilpailun jarjestyksen mukaisesti.

Taitosarjassa, 8-10 -vuotiaiden sarjassa ja 8-12 -vuotiaiden harrastesarjassa kaikki osallistujat pal-
kitaan heti suorituksen jalkeen jarjestajan paattamilla mitaleilla.

10-12 -vuotiaiden ja aikuisten yli 25-vuotiaiden sarjoissa kolme parasta palkitaan. Joukkueesta
palkitaan kilpailuun ilmoitettu kokoonpano seka kaksi (2) valmentajaa/koreografia.

3.1.1 Taitosarja

Taitosarja on voimistelu- ja tanssiliikunnan aloittamiseen, harrastamiseen ja esiintymiseen kan-
nustava matalan kynnyksen sarja. Taitosarja jarjestetaan TUL:n mestaruuskilpailujen seka piirien
kilpailujen yhteydessa. Joukkueen tai ryhman suorituksesta annetaan kirjallinen palaute. Arvioin-
nissa kaytetaan TUL:n taitosarjan arviointilomakkeita, jotka ovat ladattavissa TUL:n verkkosivuilta.

Taitosarjan ohjelma on vapaavalintainen, eika osallistumiseen ole ikarajaa. Kaikki osallistujat pal-

kitaan suorituksen jilkeen jarjestdjan paattamalla mitalilla, ei kuitenkaan TUL:n mestaruusmita-
lilla.

Palautetta annetaan suorituksesta ja sommittelusta. Arvioija antaa palautetta yhdesta osa-alu-
eesta. Joukkueen yhteyshenkilo tai valmentaja voi noutaa palautteen sarjan paatyttya kilpailu-
kansliasta.
Lisaksi Taitosarjan osallistujien kesken voidaan jakaa kunniamainintoja seuraavin perustein:

- Ohjelmasta nakyy hyva voimistelun perusasioiden harjoittelu.

- Ohjelmassa nakyy hyva suoritustekniikka ja joukkueena tekeminen.
- Ohjelmassa on mieleenpainuva idea ja siita valittyy liikunnan ilo.
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3.1.2 8-10 -vuotiaat

Kevatkaudella kilpaillaan vapaaohjelmalla ja syksylla valineohjelmalla.
Seka piirien kilpailuissa etta TUL:n mestaruuskilpailuissa sarjassa on yksi naytto. Joukkueet sijoite-
taan pisteiden mukaisesti kategorioihin voimassa olevien Suomen Voimisteluliiton saantojen mu-

kaisesti.

Kaikki osallistujat palkitaan suorituksen jalkeen samanlaisin mitalein. Lisaksi tuomaristo antaa 3
kunniamainintaa (tekninen, taiteellinen, suoritus) joukkueille tuomariston paatoksen mukaisesti.

Jarjestava seura vastaa mitalien hankkimisesta. Mitalit jaetaan kilpailuun ilmoitetulle joukkueelle.

3.1.3 8-12 -vuotiaiden harrastesarja

Kevatkaudella kilpaillaan vapaaohjelmalla ja syksylla valineohjelmalla.
Seka piirien kilpailuissa etta TUL:n mestaruuskilpailuissa sarjassa on yksi naytto. Joukkueet sijoite-
taan pisteiden mukaisesti kulta-, hopea- ja pronssikategoriaan voimassa olevien Suomen Voimis-

teluliiton saantojen mukaisesti.

Kaikki osallistujat palkitaan suorituksen jalkeen samanlaisin mitalein. Lisaksi tuomaristo jakaa 3-6
kunniamainintaa etukateen ilmoitettujen kriteerien mukaisesti (katso sarjan saannot).

Jarjestava seura vastaa mitalien ja kunniamainintojen hankkimisesta. Mitalit jaetaan kilpailuun il-
moitetulle joukkueelle.

3.1.4 10-12 -vuotiaat

Kevatkaudella kilpaillaan vapaaohjelmalla ja syksylla valineohjelmalla.

Seka piirien kilpailuissa etta TUL:n mestaruuskilpailuissa sarjassa on yksi naytto. Tulokset ilmoite-
taan voimassa olevien Suomen Voimisteluliiton saantojen mukaisesti.

TUL:n mestaruuskilpailuissa ja piirien kilpailuissa kolmelle parhaalle joukkueelle jaetaan tuloksen
perusteella mitalit.

3.1.5 12-14 -vuotiaat ja 12-15 -vuotiaat

Sarjassa kilpaillaan harraste-, harrastekilpa-, kilpa- ja SM-sarjoissa. Tulokset ilmoitetaan voimassa
olevien Suomen Voimisteluliiton saantojen mukaisesti.

Kevatkaudella kilpaillaan vapaaohjelmalla ja syksylla valineohjelmalla. 12-14 -vuotiaiden SM-sar-
jassa my0Os syyskaudella jarjestetaan vapaasarjan kilpailu.

Piirien kilpailuissa sarjoissa on yksi naytto ja TUL:n mestaruuskilpailuissa alku- ja loppukilpailu.
Kilpa-, harrastekilpa- ja SM-sarjassa alku- ja loppukilpailun pisteet lasketaan yhteen, ja lopulliset
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tulokset muodostuvat kahden paivan yhteistuloksesta. Harrastesarjassa pisteet nollautuvat alku-
kilpailun jalkeen ja palkitseminen tapahtuu loppukilpailun tulosten mukaisesti. Harrastesarjassa
joukkueet saavat pistetuloksen loppukilpailussa.

Arviointi ja palkitseminen tehdaan Suomen Voimisteluliiton saantojen mukaisesti. TUL:n mesta-

ruuskilpailuissa ja piirien kilpailuissa kolmelle parhaalle joukkueelle jaetaan tuloksen perusteella
mitalit.

3.1.6 Yli 14-vuotiaiden sarjat

Ikasarjoissa kilpaillaan harraste-, harrastekilpa- ja kilpasarjoissa. Kevatkaudella kilpaillaan vapaa-
ohjelmalla ja syksylla valineohjelmalla.

Sarjoissa on piirien kilpailuissa yksi naytto ja TUL:n mestaruuskilpailuissa alku- ja loppukilpailu. Yli
14-vuotiaiden harrastekilpa- ja kilpasarjoissa alku- ja loppukilpailun pisteet lasketaan yhteen, ja
lopulliset tulokset muodostuvat kahden paivan yhteistuloksesta. Yli 14-vuotiaiden harrastesar-
jassa pisteet nollataan toiseen paivaan tultaessa.

Arviointi ja palkitseminen tehdaan Suomen Voimisteluliiton saantéjen mukaisesti. TUL:n mesta-

ruuskilpailuissa ja piirien kilpailuissa kolmelle parhaalle joukkueelle jaetaan tuloksen perusteella
mitalit.

3.1.7 Yli 25-, yli 35- ja yli 45-vuotiaiden harrastesarjat

Kaikissa yli 25-vuotiaiden harrastesarjoissa on siirrytty noudattamaan Suomen Voimisteluliiton
voimassa olevia saantoja vuoden 2024 alusta lahtien.

Sarjoissa on seka piirien kilpailuissa etta TUL:n mestaruuskilpailuissa yksi naytto. Tulokset ilmoite-

taan voimassa olevien Suomen Voimisteluliiton saantéjen mukaisesti. TUL:n mestaruuskilpailuissa
ja piirien kilpailuissa kolmelle parhaalle joukkueelle jaetaan tuloksen perusteella mitalit.

3.1.8 Muu palkitseminen

Kilpailujen jarjestaja voi jakaa mitalien lisaksi myos muita erityispalkintoja tai kunniamainintoja.

3.2 Suoritusjarjestys

Kilpailun jarjestaja julkaisee suoritusjarjestyksen hyvissa ajoin ennen kilpailua.

TUL:n mestaruuskilpailuissa loppukilpailun suoritusjarjestys arvotaan kilpailujen johtajan valvon-
nassa mahdollisimman pian alkukilpailun paattymisen jalkeen.

3.3 Tulokset ja poytakirjat
Kilpailujen tulokset julkaistaan tul.kisanet.fi -palvelussa. Jarjestava seura lahettaa tuloksista ja kil-

pailutuloksista erillisen tekstimuotoisen artikkelin/tiedotteen TUL:n viestinndsta vastaavalle tyon-
tekijalle kilpailujen jalkeen.
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